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Baficek se gagitkem
» GQrilevant na avevyych kamenech ™

Nedéle az patek - 2 noci (3 dny)
16.9.-15.12. 2024 od 2790 K¢ / osoba
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Obsah balicku

e Welcome Drink.

e Ubytovani ve dvou- a vicellizkovém pokoji nebo
v rodinném apartmanu na dvé noci se snidani.

* 1x vecere ,Grilovani na lavovych kamenech”
vice viz. strava.

* 1x vecefe formou studeného a teplého rautu.

Pro hosty s alergii na nékteré suroviny Ize po dohodé
upravit menu.

* Wellness centrum privatné: 1x 55 minut s relaxaci

ve whirlpoolové vané. Soucésti wellness centra jsou
i relaxacni lehatka.

 Kromé pfijemnych procedur na Vas bude ve well-
ness centru Cekat také dZban s vodou a citronem
pro zajisténi dlleZité hydratace téla béhem wellness
pobytu.

* Wellness centrum je moZné rezervovat nad ramec
sluZeb v cené za poplatek se slevou uvedenou dale.

Slevy v ramci pobytovych balickt

* 10% sleva na vyuZiti wellness centra privitné
nad ramec sluZeb v cené.

* 10% sleva na veSkeré procedury a masdze z nize
uvedené nabidky.

* 10% sleva na vyuZiti uzamykatelného parkovisté
(omezend kapacita, rezervace pfedem nutna).

* 10% sleva na individualni prohlidku Zamku
v Doksech (v obdobi do 30. 9. 2023).

Priplatky
PFiplatky za dalSi osoby na pokoji s min. 2 pIné platicimi
osobami za zvyhodnénou cenu:

zdarma bez naroku na liizko
a stravu

Déti 0-3 roky

Déti 4-15 let 50% ceny za dospélou osobu

Déti 15letavice 80% ceny za dospélou osobu

PFi prodlouZeni pobytu je cena za osobu:
950 K& / noc se snidani nebo
1190 K¢ / noc s polopenzi.

Zdarma
* Parkovani pfed hotelem (omezend kapacita).
* Wifi v prostordch celého hotelu.

* Pfedcasny check-in, pozdni check-out (po pfedchozi
dohodé).

tel.: +420 487 883 000, www.granddoksy.cz
HOTEL GRAND, TyrSovo ndmésti 434, Doksy
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Strava

Snidané, obédy a velere jsou podavany v hotelové restauraci. Snidané
je formou studeného a teplého rautu. Restaurace je oteviena i pro
vefejnost, je mozné vyuZit stravovani po cely den. Vecefi ,,Grilovani na
lavovych kamenech” uvedené v nabidce pobytu rezervujeme spolecné
s Casem vyuZiti privatniho wellness centra v priibéhu vytvoreni rezer-
vace predem! Druhd vecere formou studeného a teplého rautu je auto-
maticky rezervovana na zbyvajici vecer zdkladniho pobytu (bez ohledu
na pfipadné prodlouZeni pobytu).

Menu obsahuje: veprova panenka, kufeci filety, kukuficny klas, 3 druhy
dipu, zeleninovy salat se zakysanou smetanou, hranolky / vafené bram-
bory.

Soucasti zaZitku grilovani na lavovych kamenech je vybaveni kazdého
hosta navodem, tématickou zastérou, minutkou a potfebnymi dopliky.

Pokoje

Hotelové pokoje jsou nové kompletné zrekonstruované a vybavené

pro kategorii 3* hotelu. Kazdy pokoj ma k dispozici vlastni koupelnu

s toaletou a sprchovym koutem, fénem, sprchovym mydlem, rucniky

a osuskami, v pokoji TV SAT a lednicka. Rodinné apartmany a mezone-
tové apartmany jsou navic vybavené kuchyriskym koutkem s varnou
konvici, zakladnim nadobim a vybavenim.

Wellness

Wellness centrum bylo vytvofeno v osobitém stylu tak, aby plsobilo
pfijemné a pohodiné. Wellness je vybaveno vifivou vanou, do které jsou
pridavany vonné esence, finskou saunou s aromaterapii, infrasaunou

s ionizérem a optoterapii a relaxacnimi lehétky. K zapUjceni na recepci
hotelu jsou k dispozici wellness osusky, Zupany a prostéradla za poplatek.

tel.: +420 487 883 000, www.granddoksy.cz — & ,, i
HOTEL GRAND, TyrSovo namésti 434, Doksy —~LII1i1]}



Masaz lavovymi kameny 60 min. 820 K¢
Masaz lavovymi kameny je staroddvnd, mytickd Cinska masdz.
Kameny se nahfeji a poté se teplé pfikladaji na télo. Soutasné
probihd masaz Casti téla horkym olejem a dvéma vétSimi kameny.
MasaZ vede k absolutni relaxaci. ZaZijete pocit naprostého
uvolnéni a harmonie. Je jednou z nejlepSich terapii k odstranéni
vnitfniho stresu. Pomahd odstrafiovat blokace na dleZitych
bodech a rozproudi energii ve Vasem téle. Teplo z kamen(i
uvolfiuje ztuhlé svaly, bloky, kieCe. Ulevi od bolesti v kloubech,
reguluje traveni a zrychluje metabolismus. Odplavuje Skodlivé
latky z tkani, napomaha ke spravné funkci lymfatického systému,
jater a ledvin.

Relaxacni masaz zad a Sije 40 min. 650 K¢
Rucni relaxacni masaZ vedouci k celkovému uvolnéni svalstva zad
a Sije pomoci aromatickych masaznich oleji. BEhem maséze jsou
pouZivany vonné svicky a relaxacni hudba vedouci k celkovému
psychickému uvolnéni a relaxaci.

Relaxacni masaz hornich nebo 30 min. 470 K¢

dolnich koncetin

Rucni masaz vedouci k dlevé a prevenci bolesti rukou, predlokti
a karpélnich tuneld.

Jednorazovy raselinovy zabal 30 min. 490 K¢

na danou partii téla

Poskytuje pfijemné teplo a rychly G¢inek od bolesti. Vhodny
pfi bolestech zad a kloubd, artréze i revmatu. Uvolfiuje svalové
napéti.

Vzajemna kombinace masazi a zabali je Zadouci.
Zvysi se tim efekt jednotlivych procedur. PFi objed-
nani dopliikovych procedur bude z ceny odecteno
10% v ramci slevy u pobytového balicku.

30 min. 490 K¢

Jednorazovy parafinovy zabal
na danou partii téla (¢oko, kokos)

DokaZe stimulovat v mozku tvorbu dopaminu a uvolfiuje endor-
finy a serotoniny - ,zdroje Stésti”. Obecné Ucinky pozitivni
termoterapie prostrednictvim platd jsou zejména hyperémie,
zvySeni permeability (priichodnosti) kapilar, snizeni svalového
tonusu, vyrazna svalova relaxace. Kromé pfimého tcinku je velmi
relaxacni i uvoliiujici se Cokoladova viiné.

Matolinovy zabal s vinnym olejem 30 min. 490 K¢

Napomahd detoxikaci a urychluje bunécnou regeneraci,
navic je zcela pfirodni, bez obsazenych paraben a silikond.
VyzkouSejte kosmetiku pro kazdodenni poufZiti i specidlni péci.
Nechejte se hyckat kosmetikou z hrozn({i révy vinné.

Bahenni zabal s mofskou Fasou 60 min. 750 K¢

se skorici (anticelulitidovy)

ObsaZené aktivni 1atky, predevsim skofice, napomahaji k prohfati
a podporuji prokrveni pokozky a odbouravani podkozniho

tuku na problémovych partiich. Bahenni zdbal s mofskou fasou
se skofici se aplikuje na poZadovanou &ast téla. Konkrétni cast
téla se pfipravi na zdbal masirovanim masazni rukavici, poté

je naneseno samotné bahno, zakryto folii plisobenim 30. min.
poté dochézi k oplachnuti bahna. Po plisobeni bahenniho zébalu
je doporuceno jeden den nepouZivat mydlo kvili maximalnimu
vyuZiti |éCebného efektu.

OS3etreni celého téla peelingem 30 min. 590 K¢
(zeleny ¢aj pfip. dle aktualniho

vybéru)

Z&kladni schopnosti peelingu je odstranit odumfrelé buriky
pokozky, které vytvari nevzhledné suché Supinky na pokoice.
Casto také stoji za zardstanim chloupkd. Pokozka je po peelin-
gové péci hebka, leskla a celkovy dojem omlazeni je okamZity.

tel.: +420 487 883 000, www.granddoksy.cz
HOTEL GRAND, TyrSovo ndmésti 434, Doksy



